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POPOLCOVA STREDA

Pripravnym obdobim pred Velkou nocou
je Styridsat’dnovy post, ktory zac¢iname v stre-
du 14. februara. Je formou pokania nielen v
krestanstve, ale aj v inych nabozenstvach. V
Rimskokatolickej cirkvi sa pdstna priprava na
Velka noc zac¢ina tzv. Popolcovou stredou. Je
to streda v siedmom tyzdni pred Velkou no-
cou. V tento den, ktory je diiom prisneho postu
a zdrziavania sa masitého pokrmu, kitaz alebo
diakon robi popolom znak kriza na ¢elach ve-

riacich so slovami: ,, Pamditaj, ze prach si a na
prach sa obratis ** alebo ,, Kajajte sa a verte v
evanjelium!*. Tento ukon zaroven vysvetl'uje rozdiel medzi prisnym postom ten-
to deil a prisnym pdstom na Velky piatok. Prvy je postom pokania za spachané
hriechy (,, zhresil som, ani jest nechcem, kym to nedam do poriadku*). Druhy je
postom, ktory spomina Pan Jezis: ,, No pridu dni, ked’ im Zenicha vezmui; potom sa
budu postit” (Mt 9, 9).

Obrad sypania popola na hlavu v prvy postny den sa praktizoval uz od 8.
storocia. Povodne to bol obrad vyhradeny len pre velkych a verejnych hriesnikov,
ktori v tento den zacinali svoju cestu pokdnia. Vstupovali do chramu bosi, zaodeti
vrecovinou a sypali si na hlavu popol. Neskor podobnym sposobom zacinali svoje
pokanie nielen verejni kajtcnici, ale aj ostatni veriaci a sypanie popola na hlavu
sa stalo uz véeobecnym symbolom rozhodnutia nastapit na cestu pokdnia. Koncil
v Benevente v roku 1091 ho zaviedol pre celt Cirkev, pricom sypanie popola na
hlavu sa nahradilo znac¢enim na celo.



POSOLSTVO SVATEHO OTCA FRANTISKA NA 32.
SVETOVY DEN CHORYCH 11. FEBRUAR 2024

,, Nie je dobre byt cloveku samému “.

Bratia a sestry, prva starostlivost, ktori v chorobe potrebujeme, je
blizkost’ plna stcitu a nehy. Preto starostlivost’ o chorého znamena pre-
dovsetkym starostlivost’ o jeho vztahy, o vSetky jeho vztahy: s Bohom,
s druhymi — rodinou, priate'mi, zdravotnickymi pracovnikmi —, so stvo-
renim, so sebou samym. Je to mozné? Ano, je to mozné, a my vsetci sa
mame snazit' o to, aby sa tak stalo. Pozrime sa na obraz milosrdného
Samaritana (porov. Lk 10, 25 — 37), na jeho schopnost’ spomalit’ krok a
stat’ sa bliznym, na jeho nehu, s ktorou tisi rany trpiaceho brata.

Pamadtajme na tdto ustrednt pravdu nasho zivota: prisli sme na svet,
pretoze nas niekto prijal, sme stvoreni pre lasku, sme povolani k spolo-
¢enstvu a bratstvu. Tento rozmer nasho bytia nam poskytuje oporu najma
v ¢asoch choroby a krehkosti a je to prva terapia, ktort vSetci spolo¢ne
musime prijat, aby sa vyliec¢ili choroby spolo¢nosti, v ktorej Zijeme.

Vam, ktori prezivate chorobu, ¢i uz prechodnt alebo chronicku, by
som chcel povedat’: nehanbite sa za svoju tizbu po blizkosti a nehe!
Neskryvajte ju a nikdy si nemyslite, ze ste pre druhych pritazou. Stav
choroby nas vsetkych vyzyva, aby sme sa vymanili z hektického tempa,
v ktorom Zijeme, a znovu objavili seba samych.

V tomto case epochalnej zmeny, ktory prezivame, sme najmid my
krestania povolani osvojit’ si JeziSov stcitny pohl'ad. Starajme sa o tych,
ktori trpia a st osameli, mozno aj marginalizovani a odvrhnuti. Vza-
jomnou laskou, ktorou nas Kristus Pan obdartiva v modlitbe, najma pri
slaveni Eucharistie, uzdravujme rany osamelosti a izolacie. A tak spolu-
pracujme na tom, aby sme celili kultire individualizmu, 'ahostajnosti ¢i
vyrad’ovania a pestovali kultiru nehy a sucitu.

Chori, slabi a chudobni sa nachadzaji v srdci Cirkvi a musia byt aj v
centre naSej 'udskej pozornosti a pastoracnej starostlivosti. Nezabudaj-
me na to! A zverme sa NajsvitejSej Panne Marii, Uzdraveniu chorych,
aby sa za nas prihovarala a pomahala nam byt tvorcami blizkosti a brat-
skych vztahov.

dokoncenie z minulého ¢isla - papez FRANTISEK -



PETER GOSTIC

., Blazeni ti, ¢o byvaju v tvojom dome, Pane,
a bez prestania ta velebia.“ 7 84, 5

Uplynulo pét rokov, od chvile kedy si 11.
februara 2019 Boh povolal do ve¢nosti nasho
byvalého duchovného otca vdp. Petra Gostica.
Modlime sa za duSu zosnulé¢ho kiaza. Od-
pocinutie vecné daj mu Pane! A svetlo vecné

0ZNAMY

- Sv. zmierenia, ak Boh d4, budem vysluhovat v utorok 13.2.- 30
minut pred sv. omSou.

- V utorok vas po sv. omSi pozyvame na ,,faSiangové pohostenie*-
Sisky a €aj s prichutou .
- V stredu je Popolcova streda- je prisny post a zac¢ina pdstne obdobie.

- V piatok 17.2. odchadza nas zbor na Teambuilding do Bardejov-
skych kupelov- z toho dovodu je v piatok a v sobotu mimoriadne zme-
neny ¢as sv. omse.

- Modlitba krizovej cesty: v piatok 30 minut pred sv. omSou -v ne-
del'u so zaciatkom 14:20 hod.

- Na buducu nedel'u KBS vyhlésila zbierku na Charitu.

- Od 12.-18.2.2024 prebicha Narodny tyzden manzelstva. Viac na
www.ntm.sk

- Ekonomika: na kostol v mesiaci februar venovali: Bohuznama ro-
dina 50 €, p. Pisar¢ikova 30 €, Bohuznama pri prvopiatkovej spovedi
100 €, pri spovedani chorych: Bohuznamy Jan 100 €, Bohuznama 50
€. Pan Boh zaplat’ za milodary.

1155 rokov od smrti sv. Kon§tantina-Cyrila
Strnasteho februara si pripominame sviatok sv. Cyrila, kilaza a sv.
Metoda, biskupa, slovanskych vierozvestcov a spolupatronov Eurdpy.



SVATE OMSE

122, Pondelok | Nizny Hrusov | 799 ZBP st. Alzbeta
13.2. Utorok Nizny Hrusov | 18:00 | + Helena, Michal, Andrej,
Maria
Rakovec 16:30 + z rod. Sotakovej
14.2. Popolcova a Berescikovej
streda o, » . -
Nizny Hrusov | 18:00 + Michal, Méria
Hromul'akovi
15.2. Stvrtok Kaplnka sestier | 7.9( + Jan a Margita
16.2. Piatok Rakovec | 16:30 + Emilia Gujdové
Nizny HruSov | 17:30 + Margita, Stefan
Sziicsovi
17.2. Sobota Nizny HruSov | 8:45 + Bibidna
Rakovee | 8:30 ZBP rod. Padova,
182. |q. postna nedela Palaiova, Bezekova
Nizny Hrusov | 10:00 | ZBP Méria Tomasova 80

Doprajte svojmu manZzelstvu davku vitaminov

Hornozemplinska kniznica vo Vranove nad Toplou vas pozyvaju na spoloc-
né oslavy Narodného tyzdna manzelstva v Hornozemplinskej kniznici vo Vrano-
ve nad Topl'ou, ktoré st spojené s bohatym kultirnym programom v diloch od
12.2.2024 do 16.2.2024. Dospelym bude patrit’ najma piatkovy program, ktory sa
bude niest’ v duchu manzelstva na manzelskom workshope.

Viac sa dozviete

https://kniznicavranov.sk/narodny-tyzden-manzelstva-202
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